
620 986 992
@ carlosenriqueestudio
c/ lope de Vega nº 14

email: carlosenriqueestudio@gmail.com

HORAS LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

7:00
ENTRENAMIENTO  

FUNCIONAL
ENTRENAMIENTO  

FUNCIONAL CICLO

9:30 MUJER ACTIVA MUJER ACTIVA

HORARIO CLASES COLECTIVAS

MAÑANAS

9:30 MUJER ACTIVA MUJER ACTIVA

17:15 ZUMBA ZUMBA

18:00 YOGA YOGA

19:15
ENTRENAMIENTO  

FUNCIONAL
ZUMBA

ENTRENAMIENTO  
FUNCIONAL

ZUMBA
ENTRENAMIENTO  

FUNCIONAL

19:30 CICLO CICLO

20:15 CICLO YOGA CICLO YOGA

TARDES


